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Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i) Rosa Bochicchio

Indirizzo(i) Corso Unione Sovietica, 385 TORINO

Telefono(i) Cellulare: 3476845947

Fax

E-mail rosa-bochicchio@libero.it

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 08/10/62

Sesso F 

Occupazione desiderata/
Settore professionale

Esperienza professionale Libera professionista presso le Cliniche Gruppo CBH di Bari (vedi allegati in rosso)

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità Libera professionista come Consulente in Sessuologia e Riabilitatrice del Pavimento Pelvico

Nome e indirizzo del datore di lavoro Opera a Torino e a Stradella (PV) presso il Centro Medico Diagnostico HTC

Tipo di attività o settore Sanità

Istruzione e formazione

Date 15/12/07

Titolo della qualifica rilasciata diploma di Consulente in Sessuologia

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Scuola Superiore di Sessuologia Clinica – Torino

Date 1987

Titolo della qualifica rilasciata Diploma Universitario di Ostetrica

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Univerità degli Studi di Bari

Altra(e) lingua(e) inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Lingua

Lingua
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze sociali

Capacità e competenze 
organizzative

Capacità e competenze tecniche

Capacità e competenze 
informatiche

Capacità e competenze artistiche

Altre capacità e competenze

Patente Patente B

Ulteriori informazioni In allegato n.1 è riportato l'elenco di tutti i convegni seminari e corsi di aggiornamento a cui ha 
partecipato.

Allegati Allegato n.1

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 

Firma
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Allegato n.1 al curriculum Vita e Europass  
 

 Corsi di Aggiornamento Professionale 

Nel mese di novembre del 1987 ha frequentato il corso di Formazione Teorico Pratico di Psicosomatica e 
Psicoprofilassi  Ostetrica secondo il metodo R.A.T. presso la scuola dell'Ospedale "Cristo Re" di Roma. 

Ha frequentato il corso di aggiornamento professionale per Ostetriche tenutosi a Bari dall'1 al 3 Aprile 1987. 

Ha frequentato il corso di aggiornamento professionale "Responsabilittà dell'Ostetrica e Nuova Formazione" 
tenutosi a Bari il 19 e 20 novembre 1998. 

Ha partecipato al seminario di aggiornamento sul tema "La metodologia dell'educazione sessuale" tenutosi a 
Bari dal 6 all'11 settembre 1999. 

Ha frequentato il corso teorico-pratico "Disfunzioni del pavimento pelvico: rieducazione e riabilitazione" 
tenutosi a Bari il 12 e 13 aprile 2002. 

Ha frequentato il "Corso di Rianimazione Cardiopolmonare e Defibrillazione Precoce per Operatori Sanitari" 
tenutosi presso il centro di formazione IRC a Bari l'11 dicembre 2002. 

Ha frequentato il corso di aggiornamento "Prevenzione e trattamento delle lesioni e ulcere da pressione 
(tecniche di medicazione avanzate)" tenutosi presso la Casa di Cura "Mater Dei" a Bari il 28 giugno 2002. 

Ha frequentato il corso di aggiornamento regionale  "Un Fiore Reciso: dalla mastectomia alla riabilitazione" 
tenutosi a Bari presso la facoltà di medicina e chirurgia il 5 aprile 2003. 

Dal maggio 2003 frequenta l'ambulatorio di urodinamica del reparto di urologia dell'università di Bari diretto dal 
Prof. Arcangelo Pagliarulo, ove svolge attività di tirocinio alla diagnostica e riabilitazione delle patologie del 
pavimento pelvico nella incontinenza urinaria femminile.  

In data 22 e 23 settembre 2003, presso lo Sheraton di Bari, ha frequentato il corso introduzione all’Urodinamica 
e delle disfunzioni Pelvi-Perineali. 

In data 27 e 28 febbraio 2004, ha frequentato il corso teorico-pratico di Rieducazione Perineale. 

In data 13-15 maggio 2004, ha frequentato l’incontro nazionale di aggiornamento sulle disfunzioni vescica-
sfintero-perineali. Presidente del corso Paolo Di Benedetto. 

In data 18 settembre 2004, a Roma presso l’Università Urbaniana, ha frequentato il corso “la salute del perineo” 
conseguendo 5 crediti formativi per il 2004.. 

In data 28-29 gennaio 2005, a Torino presso il centro congressi, ha frequentato il corso La Cinesiterapia nella 
incontinenza urinaria, incontinenza fecale e stipsi. 

In data 11-12 febbraio 2005, ha frequentato il corso teorico-dimostrativo di tecniche applicative di 
rieducazione e riabilitazione pelvi-perineale II livello. 

In data 04-06 maggio 2005 a Montecatone, ha frequentato il MASTER di Riabilitazione Urologica 2005. 
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In data 25 giugno 2005 a Bari, ha frequentato il Corso I disordini del Pavimento Pelvico: Il percorso clinico dai 
sintomo al trattamento. 

In data 6 luglio 2005 a Castellammare Di Stabia, ha frequentato il Corso teorico pratico SIUD: Gestione 
Infermieristica delle disfunzioni minzionali neurogene. 

Nel Novembre 2006, ha frequentato il Corso di Psico-Oncologia presso l’istituto di ricerche interdisciplinari 
SUMIPA – Bari. 

In data 26-28 Novembre 2010 Corso di formazione in Sessoanalisi presso ISA di Salerno 

 Partecipazione a Convegni e Seminari di Medicina 

Ha partecipato al seminario di studio "La Celebrazione della Nascita: Realtà e Desiderio" tenutosi a Acquaviva 
l'8 febbraio 1997. 

Ha partecipato al Convegno Nazionale della Società Italiana di Medicina Perinatale "Gli Screening in Medicina 
Perinatale" tenutosi ad Assisi il 13-15 Maggio 1999 

Ha partecipato al congresso nazionale "La nascita alle soglie del 2000" tenutosi a Torino il 2-4 Dicembre 1999.  

Ha partecipato ai lavori del Meeting Internazionale "Il Parto Preermine: Diagnosi e Terapia" tenutosi a Bari il 25 e 
26 Febbraio 2000. 

Ha partecipato al convegno "Il Paziente Diabetico" tenutosi a bari il 13 Aprile 2002. 

Ha partecipato al III Congresso Nazionale Società Italiana di Urologia, tenutosi a Bari dal 7 al 9 aprile 2003.  

Ha partecipato al Congresso Nazionale "La chirurgia dell'apparato digerente: i nuovi professionisti a 
confronto" svoltosi a Casertail 29-31 maggio 2003.  

Ha partecipato al Congresso Nazionale della associazione stomizzati tenutosi a Bari il 24-25 settembre 2004 
presentando una relazione dal titolo "La riabilitazione del pavimento pelvico”.  

Ha partecipato al concorso organizzato dalla AICR nell’abito del congresso nazionale: Assistenza Sanitaria e 
Patologie Complesse, ” tenutosi a Bari il 21-22 Maggio 2004, presentando un lavoro dal titolo “Gestione del dolore 
nel post intervento, ricevendo il secondo premio. 

Ha partecipato ai lavori congressuali del congresso: DISFUNZIONI PERINEALI Diagnosi, Prevenzione, 
Riabilitazione, Nursing, tenutosi a Riccione il 19-21 Maggio 2005. 

Ha partecipato ai lavori del Progetto Educazionale del Pavimento Pelvico : I disordini del pavimento pelvico: Il 
percorso clinico dai sintomi al trattamento. Bari 25 giugno 2005. 

Ha partecipato al corso di Formazione in Psicologia, una rete per l'umanizzazione delle cure in oncologia 
tenutosi a Bari il 10 e 11 novembre 2006. 

Ha partecipato in qualità di docente al corso di aggiornamento Il carcinoma prostatico – Strategie 
multidisciplinari 6-7 giugno 2008 Altamura (BA). Presentato una relazione relativa al trattamento riabilitativo. 
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Ha partecipato al corso sulla riabilitazione del pavimento pelvico maschile presso l'istituto Edi.Ermes 13 
dicembre 2008 Milano. 

Ha partecipato in qualità di relatore al XXI congresso interregionale della società Appulo-lucana di urologia. 18-20 
giugno 2009  Bari-Palese.Portando una relazine sula Riabilitazione -pelvi perineale. 

Ha partecipato al corso tenutosi a Milano “ Pre-Post-Partum: Esercizi per il Perineo il 30-31 ottobra 2010. 

Ha partecipato al convegno “La Coppia e l'Adolescente” tenutosi a Torino presso l'Associazione della Scuola di 
sessuologia di Torino il 13 Novembre 2010. 

 Formazione in Sessoanalisi 

Ha partecipato al Corso di Formazione in Sessoanalisi tenuto al Prof C. Crépault a Salerno presso l'ISA il 26-28 
novembre 2010 

Ha partecipato all' VII Seminaire international e sexoanlyse a Nizza il 25-26 giugno 2011 

 E' membro attivo dell'Istituto di Sessoanali di Salerno, come docente. 

           Ha tenuto due lezioni presso l'ISA di Salerno:  
• 15 0tt0bre 2011 ha presentato una lezione dal titolo” Corpo , sessualità e genitalità” 
• Febbraio 2012 ha presentato una lezione dal titolo “ Ruolo dell'immaginario erotico  

          nelle problematiche delle vaginismiche” 
         
 E' socio attivo dell' ISA di Salerno collaborando attivamente nella divulgazione e nella 
         formazione e nel campo della ricerca. 

Nel mese di Settembre 1999 è stata eletta Segretaria del Consiglio Direttivo del Collegio delle Ostetriche della 
Provincia di Bari, carica che ha ricoperto per un anno. 

Nel Novembre 2010 è stata docente per “il ruolo dell'infermiere negli ambulatori specialistici di Urologia” 
durante il 17° congresso della Società Italiana di Ecografia Urologica Andrologica Nefrologica 

Nel mese di marzo 2011 è iscritta all'albo interno della Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica come 
“Consulente Sessuale”. 

          Ha partecipato con la presentazione di due poster al 20th World Congress For  Sexual  Healthff tenuto a  
Glasgow dal 12 al 16 maggio 2011. Presentano due poster dal titolo: 

          Ha partecipato come relatore al corso sulla Patologia della Vulva che si è svolto a Bari il 17  
          Giugno 2011, organizzato dal Prof Loverro Università degli Studi di Bari Dipartimento di  
          Ostetricia e Ginecologia presentano una relazione su ” Riabiliatazione e vulvodinia”  

 Ha partecipato come relatore al Corso”La disfunzione Erettile e la Vescica Iperattiva: la  qualità di vita,  
presentando una relazione”Riabilitazione e vescica iperattiva”a Vernole (Le)  il 17-18 Giugno2011, 
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    Ha partecipato al corso monotematico SIU tenutosi a Bari il 24-25 novembre 2011, dal titolo 
   “La neuromodulazione sacrale nei disturbi del basso tratto urinario”. 

    Ha partecipato al Corso di formazione sulla Riabilitazione del Pavimento Pelvico ”Eu Pelvis” tenutosi a  Milano  
il 10-11 Dicembre 2011. 
   
    Ha partecipato al II Congresso Nazionale Congiunto S.I.C F.I.S.S. Tenutosi a Taormina dal  24 al 26  
maggio2012, tenendo due relazioni: 

• Vaginismo e Sessoanalisi; 
•   Immaginario Erotico e Vaginismo. 

 Ha partecipato all”Eleventh congress federation of sexology tenutosi a Madrid 20-22  settembre 2012, in  
qualità di moderatore al workshop” Sexual dynamics and human  sexuality”, e di relatore con una comunicazione  d a l 
titolo”Vaginism and sexodynamics”,  portando altresì due poster dal titolo”Sexual immaginary, sexual body and  sexua l 
dysfunctions in women” e  “Loves and sex: myths and art. 

 Ha partecipato al II congresso organizzato dall'ASST  “La coppia adulta” tenutosi a Torino il  2 febbraio 2013 
 tenendo una relazione dal titolo ”La Coppia e il Vaginismo”. 

 Ha partecipato al II° Congresso Nazionale Sessoanalisi tenutosi a Roma il 29 giugno 2013,  tenendo una  
relazione dal titolo”Problemi sessuali femminili e corporeità”. 

 Ha partecipato al corso i aggiornamento tenutosi a Milano il 15 novembre 2013 
  intitolato” Salute sessuale; medicina e psicologia a confronto”. Il corso si è svolto presso  AISPA Associazione  
Italiana Sessuologia e Psicologia Applicata. 

 Collabora attivamente con la Fondazione Carlo Molo, istituto di ricerca scientifica di  particolare interesse  
sociale, con specifico riferimento alla psicologia, alla psicosomatica,  alla sessuologia ed il disagio mentale. 

  Dall'anno 2004 ha un ambulatorio privato dove esegue la professione di Riabilitatrice del  Pavimento Pelvico con  
una casistica di 300 pazienti. Collabora attivamente con la prima  Clinica di Urologica e Centro Trapianti prima  d i re t ta 
dal Prof. F:P. Selvaggi ed ora con il  Prof. M. Battaglia. 

 Lavora attivamente con il Dott Saracino responsabille dell'ambulatorio di urodinamica  mettendo a punto un  
protocollo di terapia per la Cistite Interstiziale, ove la riabilitazione del  Pavimento Pelvico assume un ruolo 
importante insieme alla terapia farmacologica. 
 Nell'ambulatorio fanno capo pazienti sia uroginecologiche che sessuologiche. 

Attualmente dal 2013 opera nella città di Torino collaborando con la Professoressa C. Benedetto,  direttore della 
Struttura Complessa a Direzione Universitaria – Ginecologia e Ostetricia,  Presidio Ospedale Sant'Anna, A.O.  
Città della Salute e della Scienza di Torino. 

 Inoltre opera presso il Centro Medico Diagnostico HTC di Stradella, ove segue pazienti sia per  la riabilitazione  
del pavimento pelvico, sia per problemi sessuologici. 

  
 Ha partecipato come relatrice al Corso d formazione ECM, Corso interdisciplinare di  aggiornamento  
Interstitial Cystis/Bladder Pain Sindrome La cosiddetta cistite interstiziale Tenutosi a Bari il 4 aprile 2014 

 Ha partecipato come Relatrice al Corso di formazione ECM dal titolo ”Incontinenza, dolore,  disturbo della  
sessualità: La riabilitazione Pelvi-Perineale per una migliore qualità di vita” 
          Broni,17 maggio 2014. 
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 Presso la Sala Nerina Brambilla di Stradella ha partecipato come Relatrice al dibattito “Generazione 2.0  L'amore ai 
 tempi di Internet” 

 Ha partecipato quale Relatrice  con la relazione “L'intervento integrato” al Corso di aggiornamento dal titolo  
“Vaginismo: diagnosi e trattamento” tenutosi a  Torino il 31 gennaio 2015 presso la Fond. Molo 

       
 Creatrice del Metodo Tesipra, registrato presso la camera di commercio di Torino. 

Nel Giugno 2021 ha pubblicato un libro dal titolo “Le donne segrete” dove vengono trattati temi legati alle 
disfunzioni sessuali femminili. 

Specialista nel trattamento dei disturbi pelvici utilizza apparecchiature elettromedicali di ultima 
generazione
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